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Az Ur a szegények menedéke (vo. Zsolt 14,6)

1.,,Az Ur a szegények menedéke” (V0. Zsolt 14,6). A zsoltaros szavai kijelélik azt az
utat, amelyet a szegények tizedik vilagnapjanak tnneplésére késziilve be kell jarnunk.
Ismét vissza kell térnuink Isten igéjéhez, hogy felismerjiik, milyen jelentds helyet foglal-
nak el a szegények az Egyhaz életében. A zsoltar e Kijelentése a keresztény élet mercéjévé
valik, mert feltarja Isten arcat, és ramutat az emberi szegénység val6sagara. Egy kilono-
sen dramai torténelmi idészakban, Jeruzsalem templomanak lerombolasakor a nép ugy
érezte, hogy megfosztottak Isten jelenlététdl, és korabban sosem tapasztalt anyagi és er-
kolcsi nyomorusagot élt at.

Ez az ige minden nemzedék szamara meg0rzi idészeriiségét. Mar a kezdetén ramutat arra
az ellentmondasra, amelybe még napjainkban is oly gyakran beleesiink. Az elsé megal-
lapitdsa ugyanis ez: ,,Az esztelen ezt mondja szivében: »Nincs Istenl« Megromlottak —
szornyliség, amit miivelnek, senki sincs, aki még a jot tenné” (Zsolt 14,1). E szavak ravi-
lagitanak arra az ellentétre, amely a bolcsen €16k és azok kozott fesziil, akik ugy élnek,
mintha nem volna fol6ttlik semmi és senki. SzomoruUan tapasztaljuk, hogy napjainkban is
széles korben elterjedt az arcatlan korrupciobdl fakado tarsadalmi igazsagtalansag, mely
éppoly elitélendd, mint amennyire kirekesztd. A mindennapi életbdl eltiing transzcenden-
cia iranti érzék mar nem annyira Isten létezésének elméleti tagadasaban mutatkozik meg,
hanem inkabb abban valik nyilvanvalova, hogy nem veszik figyelembe Isten josagat és
irgalmassagat az egyéni és tarsadalmi igazsagossag épitéseben.

Ennek kovetkezményeit els6sorban a szegények szenvedik el, akiknek szdma nem vélet-
lentil ndvekszik sok tarsadalomban. Isten hianya azt eredményezi, hogy az emberek mar
nem egymas mellett allnak a kdlcsonos tisztelet jegyében, hanem egymas folé emelked-
nek az uralkodas és az elnyomas szandékaval. Igy a jogtipras és a kirekesztés szent érté-
keket semmibe vevd logikéja jut érvényre, amely peremre szoritja és megaldzza az em-
bereket. Nemcsak egyes emberek, hanem egész népek is ebben a helyzetben vannak. A
zsoltar szavai ma is teljes igazsdgukban hangzanak fel: ,,Emésztik népemet, mint ahogy
a kenyeret eszik” (Zsolt 14,4).

2. A szegények igazsagossagért kialté hangjat ma szamtalan, egyre kifinomultabb maéd-
szer probalja elfojtani, mig végul szinte teljesen elnyomjak minden arra iranyuld torek-
vésiket, hogy hallassak koveteléseiket. A digitalis kdrnyezet tovabb erésiti a velilk szem-
beni elditéleteket, és még athatolhatatlanabbé teszi az tigyeiket koriilvevo kdzony falat.
A szegénynek végul nem marad méas, mint hogy Istenhez kialtson (vo. Zsolt 34,7), és elé
tarja panaszat, abban a bizonyossagban, hogy Isten meghallgatja 6t, mert hiiséges és ir-
galomban gazdag. Az elnyomottak, a megalazottak és a védtelenek ma is egyre inkabb
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meger6sodnek abban a bizonyossagban, hogy bizalommal és reménnyel telve Istenre kell
hagyatkozniuk. Ebben a teljes 6natadasban Gjra kiviragzik emberi méltésaguk tudata, fel-
ismerik azokat a testvéreket, akikkel egy(tt almaikat megvaldsithatjék, és a remény csen-
desen valosagga valik. Istenben menedéket talalni annyit jelent, mint ratalalni arra az
igazi és biztos oltalomra, amelyet a hatalmasok nem tudnak megadni, s6t gyakran inkabb
megtagadnak.

A szegény azonban méasoknal jobban képes felismerni azt, ami Iényeges, mert abbdl él,
ami az életben igazan lényeges. Mindenkinél hasonlobb Krisztushoz: akkor is Istenben
taldlja meg menedékét, amikor a koriilmények mintha ennek ellenkezdjét bizonyitandk,
és reménykedik Isten igazsagossagaban, mely nem késlekedik megnyilvanulni. Az elha-
gyatottsag és a magany éjszakajaban a szegény ,,a Folséges védelmében lakik” (V0. Zsolt
91,1). Akiket gyotrelem sujt, akik igazsagtalansagot és sértéseket szenvednek el, akik
fajdalomban és szenvedésben élnek, akik maganyosak és elveszitették eletik értelmét,
azok vigasztalast és életiikhdz 0j értelmet talalhatnak az Urnal.

3. Az, hogy Isten menedék, nem csupan igéret, hanem Jézus Krisztus személyében valo-
sagga valik. Fia megtestesilése altal Isten kdzottiink lakik, és kézzelfoghatdva, lathatéva
teszi a remelt menedéket. Jézus Krisztus valdban Isten menedéke a szegenyek szamara.
Az Atya iranti engedelmességében leszall a legmélyebb pontra, oda, ahol a legutolsék
vannak. Mindenkihez odafordul, és mindenkinek biztos menedéket kindl: ,,Gyertek hoz-
zam mindnyajan, akik elfaradtatok, s akik terhet hordoztok — én megkdnnyitlek titeket”
(Mt 11,28). Jézusban Isten nemcsak oltalmazza az embert, hanem egészen a kereszthala-
lig osztozik az emberi szegenységben.

Korunk szegényei azok, akiket elfelejtettek és a tarsadalom peremére szoritottak: nem-
csak a kenyeriikt6l, hanem a szavuktol és az arcuktol is fosztottak meg Gket. Barcsak
talalkozhatnanak Isten Fidval, aki mindenkihez kdzel 1ép, és senkirdl sem feledkezik
meg! Barcsak mindenekel6tt azokban talalkozhatnanak vele, akik kereszténynek valljak
magukat! Az Egyhazban, mely Krisztus teste, maga Jézus kinal kenyeret és baratsagot, 6
gyujt vildgossagot és csillantja fel a reményt, 6 szolit néven minden embert, és 6 adja
vissza mindenki méltdsagat. A ndzareti Jézus Isten ajandéka a szegényeknek. Benne min-
den igéret beteljesedik. Azok szdmara, akiknek nincs otthonuk, munkajuk, lehet6ségiik a
tanulasra, élelmik vagy egészséglk, Uj ut nyilik meg: a megosztas Utja mint Isten orsza-
ganak kifejez6dése (v6. Mt 5,3). Azok megszéllottsagaval szemben, akik csak sajat va-
gyonuk gyarapitasaval foglalkoznak, ott all Isten rendithetetlen Kitartasa: 6 his-vér em-
berek tandsagtételén keresztul Kitarja szivét, és szeretetébe fogad mindenkit.

4. Krisztusban tehat mi is arra kaptunk meghivast, hogy szegénnyé valjunk, és mene-
dékké legyunk a szegények szdmara. A keresztény kdzosség nem maradhat k6z6mbdos
azon sok ember irant, akik ma az ajto elétt allnak, és lathatatlanok maradnak azok sza-
mara, akik sajat falaik kozé zark6znak. Az Egyhaz természeténél fogva arra hivatott, hogy
szegény legyen, és menedéket nyujtson a szegényeknek. Ne feledjiik Szent Agoston ma-
gyarazatat, melyet a gazdag emberr6l és a szegény Lazarrél sz616 példabeszédhez fiizott:
Az evangélium a gazdag nevét elhallgatta, a szegény nevét viszont kozolte velink. A
gazdag nevét az emberek szaja hirdette, de Isten elhallgatta; a szegény nevet az emberek
nem emlegették, de Isten Kinyilatkoztatta nekiink. [...] Te melyiket valasztanad? Szegény
lennél ink&bb, mint Lazar, vagy gazdag, mint a masik? Ne hagyd magad megtéveszteni!
Figyeld meg, mi lett a végiik, és lasd meg a rossz valasztast!” (Harmincharmadik/A. be-
szed, 4).

Amint a Dilexi te apostoli buzditasban is emlékeztettem: ,,Isten elényben részesiti a sze-
gényeket: mindenekel6tt nekik szo6l az Ur reményt és szabadulast hirdet szava, €s ezért
még a szegénység vagy a gyengeség allapotdban sem szabad elhagyatottnak éreznie
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magat senkinek. Az Egyhaznak pedig, ha Krisztus Egyhaza akar lenni, a boldogmondasok
Egyhazanak kell lennie, amely helyet ad a kicsinyeknek, és szegényen jar egyiitt a szege-
nyekkel; olyan helynek, ahol kivaltsagos helylk van a szegényeknek” (21. pont).

Van néhany kérdés, amelyet a szegények idei, tizedik vilagnapjan mindenképp fel kell
tenniink magunknak — az elménkben és a sziviinkben: Jelei vagyunk-e annak az Istennek,
aki a szegények menedéke? Tudataban vagyunk-e sajat szegénységiinknek, és elényben
részesitjuk-e azt az igazsagtalan gazdagsaggal szemben? Eljutunk-e oda, ahol a szege-
nyek élnek, és tudunk-e osztozni Kkirekesztettségik tapasztalataban? Meghallgatjuk-e
gondolataikat, és osztozunk-e reményeikben? Nevikon szdlitjuk-e 6ket Isten gydngédsé-
gével? Szeretetiink felébreszti-e és taplalja-e bennilik az igazsagossag és a felemelkedés
utani vagyat? Ezek és még sok més kérdés komoly lelkiismeret-vizsgalatra kdtelez ben-
nlinket, hogy felismerjuk, mennyiben kell még atalakulnunk a szegények javéara és fel-
szabaditasuk érdekében. Akkor majd meglatjuk, hogy a szegények maguk is menedékké
valnak masok szdmara. A szegénység megtapasztalasa kiilondsen fogékonnya tesz a meg-
Ujult szolidaritasra a kihivasokkal valé szembenézéshez.

Krisztus szeretete ugyanis reszesit benniinket Isten szeretetéletében. Ezért a keresztények
arra kaptak meghivast, hogy ne csupan menedéket keressenek Istenben, hanem Istenben
maguk is menedékké valjanak masok szamara, anélkil hogy ,,kilonbséget tennének ako-
z06tt, aki segit, és akozott, akit segitenek, akdzott, aki adni latszik, és akdzott, aki kapni
latszik, akdzott, aki szegénynek tiinik, és akozott, aki ugy érzi, felaldozza az idejét, ren-
delkezésre bocsatja képességeit, segitséget nydjt. Mi az Ur Egyhéza vagyunk, a szegé-
nyek Egyhaza, akik mindannyian értékesek, mindannyian alanyok, mindannyian Isten
egyedulallé szavét hordozzék. Mindenki ajandék a tobbiek szdmara” (Homilia, 2025. au-
gusztus 17.).

5. Assisi Szent Ferenc halalanak nyolcszazadik évforduldja arra indit benniinket, hogy
felidézzik: amikor zarandokként Romaba érkezett Szent Péter apostol sirjahoz, mély
egyuttérzés fogta el a koldusok irant. Hogy megértse és személyesen is megtapasztalja
szenvedésiiket, levetette ruhajat, s elcserélte egyikiik rongyos 6ltozetére, majd letlt ala-
mizsnat kérni, és egész napjat oromteli lélekkel a szegények kozott toltotte (vO. A harom
tars legendaja, 111, 10, Ferences Forrasok 4., Agapé, Ujvidék — Szeged — Csiksomlysd,
1995, 21-22). TanUsagot akarunk tenni arrdl, hogy ma is lehetséges ugyanazt az 6romet
megtapasztalni: belehelyezkedni a szegények helyzeténe, meghallgatni Oket, ahelyett
hogy csupan beszélnénk réluk. Aki Istenben talal menedéket, szabad arra, hogy profétai
dontéseket hozzon, amelyek tanusitjak: mindent Gjra lehet gondolni alulr6l, alazattal és
testvériesen — mert egyedill az aldzat és a testvériség képes gyogyirt hozni a hatalmasko-
dés altal megsebzett vilagnak.

Bizom abban, hogy a szegények idei, tizedik vilagnapja jelentds allomas lehet annak 0j-
rafelfedezésében, hogy sok testvériink Istenben keres menedéket, és arra vagyik, hogy
kdzosségeinkben otthonra talaljon. Maradjunk mindig engedelmesek Isten szavanak,
mely sziviink megtérésére hiv benniinket! Jarjon kdzben értiink Sziiz Maria, aki Fia meg-
feszitett testében Isten szeretetét szemlélte — azt a szeretetet, amely az éhezdket javakkal
tolti el, a gazdagokat viszont ures kezzel kuldi el (vo. Lk 1,53).

Kelt a Vatikanban, 2026. junius 13-an, Paduai Szent Antal emléknapjan.
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